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Sekretariat konference
GALEN - SYMPOSION, s.r.o.
Brezanska 10, 100 00 Praha 10

Tel.: 222 513 053
WWW.gSymposion.cz

Hana Strredova - h.stredova@gsymposion.cz
Andrea Rehakova - organizace kongresu: a.rehakova@gsymposion.cz
Michaela Koubova - registrace: registrace@gsymposion.cz

Misto konani: Tabor, Hotel Dvorak, Hradebni 3037
Datum konani: 21.-22.11. 2024

Tématické okruhy konference

. Obezita jako chronické onemocnéni

. Obezita v détstvi a dospivani

. Farmakoterapie obezity a jejich komplikaci

. Bariatricka a metabolicka chirurgie, endoskopické pFistupy v bariatrii
. Psychologické aspekty obezity a jeji léCby

. VyZiva

. Fyzicka aktivita v prevenci a lé¢bé obezity
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. Varia

Sekce zdravotnickych pracovnikl nelékarskych profesi

1. Efektivni postupy v lé¢bé obezity (kompetence sestry)

2. Jak mUZe ovlivnit stav vyZivy hojeni rany?

3. Edukace obéznich pacient( (fyzioterapeut, véeobecnd sestra,
nutri¢ni terapeut)

4. Obezita v détstvi a v dospivani

5. Varia

Registrace

TR o s e s S AN o 36 8.30 - 19.00
DAt <RI i 5. . - oo WA e 8001730
Registracni poplatky: pozdé&jsi a na misté
ClenovelCOSRS0SAISEMERECCHS o 0 2.t s v % ok S s 1 500 K¢&
NGRS cooosasssoossatiupsassonnsannsoonoi et el oo e Bt e 1 900 K¢

NLZP 600 K&



Vystava firem

Soucasti konference bude vystava farmaceutickych spole¢nosti a vydavateld
odborné literatury, ktera bude probihat po celou dobu konference.

Uhrada registrac¢nich poplatkd

Bankovnim prevodem na Ucet:

Galén - Symposion vedeny u Ceské spofitelny a.s.

¢islo uctu: 0082493389

kéd banky: 0800

konstantni symbol: 0308

IBAN: CZ27 0800 0000 0000 8249 3389

Swift Code: IBACZPX

Pro identifikaci platby pouzijete prosim variabilni symbol pridéleny
béhem registrace. Naleznete jej v detailu své prihlasky.

Posterova sdéleni

Postery budou prezentovany v klasické formé&. Pokyny pro pripravu posteru
naleznete na www.konferenceOB.cz

Akreditace

Vzdélavaci akce €. 113966 je poradana v ramci celoZivotniho vzdélavani lékarl
dle SP &. 16 CLK.

Samostatna Sekce zdravotnickych pracovnikl nelékarskych profesi je zafazena
jako vzdélavaci akce do kreditniho systému CAS, registrovana pod &islem CAS:
CAS/261/2024 dle vyhlagky MZ CR €. 321/2008 a UNIFY souhlasné stanovisko
pod jednacim ¢&islem 24-170.

Certifikat si budete moci vyzvednout, na zakladé vygenerovaného kédu ve vasi
pFihlaSce, od pondéli 25. 11. od 15.00 hod. na webovych strankach
www.gsymposion.cz/certifikat.

Pocty kreditnich bodt
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CTVRTEK 21. listopadu - Bariatrické presympozium

Predsedaji: P. Holéczy , M. Vrany
Privitani, zahajeni

Stomach first approach [medial-to-lateral approach)
u sleeve gastrektomie
P, Ostruzska, A. Foltys [Ostrava) 10 min

SASI - prvni zhodnoceni dosavadnich vysledki
v Ustredni vojenské nemocnici Praha L
J. PaZin, E. Koblihovd, M. Kasalicky, S. Havlikova, K. Havlové

4leté sledovani pacientd po sleeve gastrektomii a SASJ
J. Doékal, P. Vaverka (Prostéjov] 12 min

Zkusenosti s uzitim robotického systému u vykonu SASJ
E. Koblihovd, K. Havlova, J, Pazin, M. Kasalicky (Praha] 10 min.

Endoskopicka gastricka remodelace r
J. Krél (Prahal 10 min.

Dlouhodobé vysledky po rtiznych bariatrickych operacich.
M. Cierny (Breclav] 12 min

Nové trendy v anestezii u pacientl s morbidni obezitou

M. Hrobsky [Praha) 12 min

Prace s bariatrickymi pacienty - nase zkusenosti,
vysledky i otazky.

P. Toth (Karlovy Vary] 10 min

prestavka 15min

9.00 BLOK |
M. Hruby 5 min
(Praha) 12 min
10.40 BLOK Il

Predsedaji: M. Hruby, E. Koblihova
Pacient v digitalni dobé
B. Brousek [Johnson a Johnson] 10 min.

Rhabdomyolyza a akutni ledvinové selhani po OAGB.
F. Dolecek, M. Vrany, Z. Bicekova, D. Simeckova [Hofovice] 10 min

Konverze gastrické plikace v Nemocnici HoFovice
M. Vrany, F. Dolecek, D. Simeckovd, Z. Bicekova [Horovice] 12 min




Adjustabilni gastricka bandaz jako mozné reseni narstu 16.30 -18.00 BLOK I

hmotnosti u pacientl s gastrickym bypassem.
K. DoleZalova [Praha) 10 min.

Raritni komplikace po gastrickém bypassu
J. Stach, P_Holéczy, M, Bolek (Vitkovice] 10 min

RY bypass a délka ramen - ¢eho se mliiZeme nadit
M. Hruby, D. Vodic¢kové [Liberec-Turnov] 12 min

Predsedaji: S. Slabd, J. BoZensky

¢ Obstrukéni spankova apnoe u déti s obezitou
J. KFenek Malikova [Praha)

¢ Diagnosticka a terapeuticka doporuceni pro dyslipidémii
u déti a dospivajicich s obezitou
I. Aldhoon Hainerova [Praha)
e Diagnostika a lé¢ba syndromu polycystickych ovarii
u obéznich divek .4
R. Pilcovéd [Prahal -

Zavér
M. Hruby 3 min.

~ . » Steatoza, steatohepatitida jater, casta komplikace obezity déti k
CTVRTEK 21' llStOpadU E. Hlougkova, J. Stastnd, P. JabandZiev (Brno) |

13.00 - 1310 SLAVNOSTNi ZAHAJENi * Poruchy metabolismu glukézy u déti s obezitou - diagnostika
M. Haluzik, D. Skochovd aterapie .
L. Veseld, I. Aldhoon Hainerové [Kolin]
13.10-13.50 SLAVNOSTNI BLOK  Diferencialni diagnostika obezity, lipedému a lymfedému.
Predsedaji: P. Sucharda, M. Haluzik FsViGeatiFraha)
SONKOVA PREDNASKA 18.00 - 19.00 FIREMNI SYMPOZIUM 2
b Jak jsem pFispéla k preventivni kardiologii? Predsedaji: xxx
4 H'vRos?lova g el 20.00 Spolecensky vecer a prohliZeni posteri
13.50 - 14.00 prestavka
14.00 - 1510 AKTUALITY V OBEZITOLOGI! PATEK 22. listopadu
Predsedaji: D. Miillerovd, M. Hruby 8 30- <SRG BLOK I
* Perspektivy endoskopické léchy obezity Predsedaji: M. BuZga, R. Taxova Braunerova
E. Machytka (Ostraval . i e R G e ¢ g
. 3 A ¢ e Vliv bariatrie u obéznich pacientu s idiopatickymi strevnimi
¢ Perspektivy metabolickeé chirurgie zanéty (IBD)
gl "L M. Kasalicky, E. Koblihova, K. Havlové, J. PaZin [Prahal
* Perspektivy medikamentozni lecby e Jaterni steatéza jako chronicka komplikace obezity.
M. Haluzik, P. Srémkova [Praha) S. Svobodova, L. Kravecz, L. Pecen, R. Briiha, 0. Topol¢an [Praha)
. e Stigmatizace a obezita
15.10-16.10 FIREMNI SYMPOZIUM 1 & Slab (Prahal
Predsedaji: xxx . ;
10.00 - 10.20 prestavka
16.10 - 16.30 prestavka




15.00 - 15.30 prestavka

11.50 - 13.00

BLOK VI

10.20 - 11.50 BLOK Il - Soucasnost a budoucnost obezitologie:
zkuSenosti z center a ambulanci
Moderatori: D. Pichlerova, I. Alhoon Hainerova, M. Haluzik
¢ Predstaveni narodniho programu pro prevenci a lécbu obezity
M. Haluzik (Praha)
e Lécba obezity vambulanci praktického lékare
A. Lastovkova (Bohumin)
e ZkusSenosti brnénského centra a data z registru obéznich
R. Prosecky (Brno)
11.50 - 13.00 BLOK IV
Predsedajici: P. Sucharda
e Z nemoci k moci
V. Koch Ondrové (Kretin)
e Vysledky 10 let po gastrickych bypassech
M. Cierny, A. Trévnicek, J. Uchal [Bfeclav)
¢ Hodnocenirizika sarkopenie pomoci MRI a DXA
po bariatrické operaci. pilotni 6 mésicni intervence
M. BuZga, P. Holéczy, V. Horka, D. Vilimek, M. Pekar (Ostrava)
¢ Adherence k pohybovym cillim a telemonitoringu u pacientd
A s obezitou po katetrizacni ablaci fibrilace sini. Subanalyza
¥ 4. studie HOBIT-FS
L. Horvath, I. Jakubikovd, K. Ko&&alovd, A. Sevéik, T. Osadcha,
M. Kahle, J. Klou¢kovd, M. Mréz, J. Kautzner, M. Haluzik (Praha)
13.00 - 14.00 obéd a postery
14.00 - 15.00 BLOKV - Spolecna sekce lékard a nelékarskych
pracovnik
Predsedaji: D. Skochovéd, M. Haluzik
¢ Nutricni terapie pri obezité a diabetu 2. typu
D. Miillerova, R. Fatkova
e Vnimani nadvahy a obezity jako rizikového faktoru chronické
ischemické choroby srdecni laickou verejnosti
L. Sedovd, S. Bértlové, L. Haviernikova, V. Staskové, A. Huddckové
[Ceské Budéjovice)
# ¢ Rozhovor s umélou inteligenci

M. Nejedls, L. Hamplova (Praha)

Kterého obézniho pacienta by mél vySetrit endokrinolog?
L. Brunerova [Prahal

17.30

Predsedaji: D. Pichlerova, E. Machytka

¢ Firemni prednaska Astra Zeneca
¢ Pouziti metody neprimé kalorimetrie v lécbé pacientd
s obezitou
E. Sovovd, M. Sovova, J. 0Zana, M. Sklenovska, R. Adédmek (Olomouc)

¢ MozZnosti strategie farmakoterapie obezity - nové vyzvy
a otazky e
D. Pichlerové (Praha)

¢ Predbézné vysledky pilotni studie efektivity Integrated
Cognitive Diet Therapy (ICDT) v Llé¢bé obezity
M. Cvrkal (Praha)

¢ Cileni senescence jako novy pristup v lécbé obezity a jejich
komplikaci.
S. Stemberkovd Hubackovd, J. Stursa, 0. Zizka, M. Rennerova,
T. Havrlantova, B. Judita Kasperovd, R. Pavlovi¢ovd, M. Cechovs,
L. Werner, M. Haluzik (Praha)

e Vyskyt nadvahy a obezity a jeho vliv na laboratorni
parametry a vyskyt komplikaci u pacienti s diabetem 1. typu
N. Marhefkova, S. Chytilova, B. DoleZalova, M. Haluzik, M. Dubsky
[Prahal

Ukonceni konference




POSTERY

Obezitologie pro déti
L. Altova [Usti nad Labem]

M4 kontinualni monitoring glykémie vyznam u zdravé
nediabetické populace? Vliv glykemické naloZe potravy
na glukézovou variabilitu

K. Chaldsovd, D. Galuska, K. Bezecnd, K. Karikova (Brno)

Nadvéha jako hlavni faktor ovliviiujici GDM a porodni priibéh
v Ceské republice
D. Galuska, K. Chaldsova, L. P3cal, V. Bartdkovd, K. Karikovéd (Brno)

Screening syndromu spankové apnoe u pacientl s nadvahou
a obezitou a vyskyt pridruzenych komplikaci

A. Némcova, T. Osadcha, I. Jakubikova, L. Horvath, M. Haluzik,

M. Dubsky [Praha)

Srovnani efektu gastrického bypassu s jednou anastomézou
a sleeve gastrektomie

J. Zdrubovd, Z. Lassdkovd, M. Tormova, M. Krdl, J. Cagas,

J. Jerdbek, R. Capkova (Trebic)

Vliv redukéni dietni intervence na energeticky a kostni
metabolismus u pacientl s obezitou
P. Kalouskova, R. Taxovd Braunerova, |. Raska jr., V. Zikén [Praha)

Inicialni zkusenosti se sleeve gastrektomii v nemocnici
okresniho typu

D. Tschakert, J. Rejholec, J. Moravik, A. Hudak, V. Hernychova
(D&¢in)

Sekce nelékarskych zdravotnickych pracovniki
PATEK 22. listopadu

8.15-8.30

8.30 - 10.30

SLAVNOSTNi ZAHAJENI

BLOK |

10.30 - 11.00

11.00 - 13.00

Predsedaji: D. Skochové, P. Simikové

Specifika edukace détskych pacientl s obezitou

L. Miillerové (Praha)

Obezita jako komplikace pFi invazivni Llé¢bé ICHS

R. Vlk (Hradec Kralové]

Helicobacter pylori: Prevalence u osob s vy$Sim stupném
obezity

A. Novotnd, M. Chudy, N. Gottfriedova, D. Karas, P. Holéczy, M. BuZga
(Ostrava)

Obstrukéni spankova apnoe u obéznich adolescent( - pilotni
screening

M. Chudy, A. Novotnad, N. Gottfriedova, P. Blazkovd, B. Lokajova,

R. Bunganié, J. Slonkova, J. BoZensky, M. BuZga (Ostrava)l

Role sestry v prehabilitaci se zamérenim na prevenci
nadvahy a obezity pri ortopedickém vykonu

L. Sedova, A. Hudéé&kova, F. Dolék, M. Bendovd, S. Novotnd, D. Musil,
J. Pertli¢ek [Ceské Budéjovic)

Zvysovani nutriéni gramotnosti pacientd v ramci kratké
intervence

L. Vymlétilova [Brno)

Obezita versus trazy aneb prace sestry na traumatologii

P. Simikova (Ceské Budéjovice)

prestavka

BLOK I

Predsedaji: L. Sedova, H. Michalkova

Edukace obéznich pacientt (fyzioterapeut, véeobecna sestra,
nutriéni terapeut)
V. Vysatovd, L. Schrenkové (Praha)

Studie HOBIT-FS oc¢ima sestry

B. DoleZalova, I. Jakubikova, K. Koscalova, M. Haluzik, J. Kautzner,
I. Pleyerova, L. Horvath, P. Novodvorsky, S. Kalina, B. Judita
Kasperovd, S. Slaba, M. Hubackova (Praha)




13.00 - 14.00

11.00 - 13.00

S0-NUTS aplikace k prevenci sarkopenické obezity u seniort
H. Michélkova, E. Topinkova (Praha)

Praktické vyuziti aplikace Kalorické tabulky v Programu
rizené redukce hmotnosti
. Hubd&kova, Z. Nesvadbova, E. Sovova [ Olomouc]

STOB a jeho komplexni pFistup v terapii détské obezity
K. Jirkova, Z. Trummova [Vyskov)

Farmakoterapie a bariatrie = budoucnost nasich déti?
Z. Chadimova [Opoéno)

Jsi cely svét
V. Zachova [Prahal

obéd

BLOKV - Spolecna sekce lékarid a nelékarskych
pracovnikd

15.00 - 15.30

15.30 - 16.30

Predsedaji: D. Skochovd, M. Haluzik
Nutri¢ni terapie pri obezité a diabetu 2. typu
D. Miillerova, R. Fatkova

Vnimani nadvahy a obezity jako rizikového faktoru chronické
ischemické choroby srdecni laickou verejnosti

L. Sedovd, S. Bértlové, L. Haviernikova, V. Staskova, A. Huddckovéd
[Ceské Budéjovice]

Rozhovor s umélou inteligenci

M. Nejedld, L. Hamplova (Praha)

Kterého obézniho pacienta by mél vysetfrit endokrinolog?

L. Brunerova [Prahal

prestavka

Shromazdéni nutricni sekce Ceské obezitologické
spolecnosti CLS JEP

Uvitani clend

Prijeti novych clend
Volby rady (vyboru) sekce
Diskuze
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